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２４．形成外科 臨床研修プログラム （選択） 

1. 研修目標 

外来・病棟の診療を通じて、形成再建外科診療に必要な知識および診療技術を習得すると同時に、形成 

再建外科の特徴的な症例を経験する。 

 

2. 研修期間  4週～40週 

 

3. プログラム指導者と参加施設 

プログラム指導者  形成外科 大貫 安希子 

基幹病院      中部国際医療センター 

 

4. 到達目標 

1) 基本的処置手技 

2) 形成外科領域疾患の知識の習得 

 

5. 指導体制 

1) 研修医は、常に指導医のもとに行動することを原則とする。特に危険を伴うと考えられる検査、処

置、および手術は担当指導医の看視下で行う。 

2) 救急患者が搬入されたときは、出来るだけその初期診療から関係を持ち診療する。 

3) 指導医の誰かが当直をするときは、副直となり病棟での救急処置や時間外患者の救急処置につい

て学ぶ。 

6．方略 

1. 指導医の外来診療に同席し、問診、身体診察、診断、治療方針決定のプロセスを学ぶ。 

2. 指導医とともに形成外科患者を受け持ち、術前・術後管理、病態把握、カルテ記載、退院支援を行う。 

3. 手術に積極的に参加し、助手として手術の実際を体験し、基本的処置手技や形成外科手術の基本を

習得する。 

4. カンファレンスに積極的に参加し、症例発表やディスカッションを行う。 

 

7．評価 

指導医は、自己評価結果を随時点検し、研修医の到達目標を援助する。 

 

8．週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 外来診療又は手術 外来診療 外来診療 手術 外来診療 

午後 外来診療 外来診療 外来診療 手術 外来診療 

夕方 16:00~Mini Lecture  16:00~Mini Lecture   

 

 


